Opdracht 4 Bereken je ecologische voetafdruk

Bron: www.voetenbank.nl
De wereldvoorraden zijn niet onuitputtelijk. Grondstoffen en bruikbare gronden zijn er maar in beperkte mate. Dat is geen probleem, zolang we die met z'n allen niet te snel opmaken en er goed mee omgaan. Als alle bruikbare ruimte op aarde verdeeld wordt over alle mensen en we geven de natuur voldoende ruimte om te overleven, dan is er voor elke bewoner gemiddeld 1,8 hectare beschikbaar (18.000 m², ongeveer drie voetbalvelden). Die 1,8 hectare is inclusief de nodige ruimte voor het behoud van de mondiale natuur/biodiversiteit.

Hoe staat u op de wereld?

Iedere persoon gebruikt een gedeelte van de ruimte op aarde. Hoeveel ruimte hangt af van iemands consumptie. Met behulp van de Mondiale Voetafdruk zijn we in staat om met een getal, uitgedrukt in hectares, aan te geven hoeveel oppervlakte aarde per persoon dat is. Het gaat niet alleen om de ruimte die nodig is om uw voedsel te verbouwen. Ook gebruik van papier en transport legt beslag op de beschikbare ruimte. Alles wat u eet, aantrekt en koopt wordt ergens geproduceerd en moet ook worden vervoerd. 
Hoe wordt de Voetafdruk berekend?

Alles wat we gebruiken kunnen we omrekenen naar de hoeveelheid ruimte die daarvoor nodig is. Bij landbouwgrond voor voedsel en de ruimte voor wegen en huizen is dat duidelijk. Energiegebruik wordt omgerekend naar de hoeveelheid uitgestoten CO2 (kooldioxide). Om die CO2 om te zetten in zuurstof, is een bepaalde oppervlakte bos nodig. Die hoeveelheid bos wordt opgeteld bij de rest van uw ruimtegebruik. Zo is het mogelijk om voor iedere persoon en ook voor landen, steden, bedrijven en producten, uit te rekenen hoeveel grondoppervlak nodig is voor de energie en ruimte die gebruikt zijn.
Opdrachten
1. Bepaal volgens twee verschillende methodieken je ecologische voetafdruk. Eentje tref je aan via deze link. De andere zoek je er via internet zelf bij.
	Methode
	Benodigd oppervlak (ha)
	Aantal aardes nodig 

	1. De kleine aarde


	
	

	
	
	


2. Krijg je met beide methodieken dezelfde waarden? Zo nee; waarom denk je dat de waarden verschillend zijn?

3. Welke factoren wegen mee in de bepaling van je ecologische voetafdruk?
4. Kan iedere wereldbewoner jouw consumptiepatroon overnemen? Zo nee; hoe wordt dat probleem nu opgelost?
5. Hoeveel ha zou je mogelijk kunnen besparen door anders te eten en drinken? Vul de scan nogmaals in met dezelfde waarden voor alle onderwerpen, behalve voor eten en drinken. Kies daar de laagste consumptie categorie.
	Consumptiepatroon
	Benodigd oppervlak (ha)
	Aantal aardes nodig 

	Normaal (zie tabel 1)


	
	

	Aangepast dieet met lage voetafdruk


	
	


6. De ministers van Volkshuisvesting, Ruimtelijke Ordening en Milieu (VROM) en Volksgezondheid, Welzijn en Sport (VWS) willen gezamenlijk een plan lanceren om de Nederlandse bevolking gezond te laten eten met een zo laag mogelijke milieubelasting. Kruip in hun huid en schrijf een advies hoe ze dat het beste aan zouden kunnen pakken (300-350 woorden).
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