De vijf vrijheden die bij dierenwelzijn horen: 
· Een dier mag geen honger of dorst hebben
De dieren moeten de juiste voeding krijgen

· Een dier moet een fijne plek hebben om te wonen. 
Hier moeten ze hun rust kunnen vinden en schuilen als het nodig is. 

· Een dier mag geen pijn hebben.
Als de dieren toch gewond raken, ziek worden of pijn hebben moeten zij op een juiste manier behandeld worden. 
· De dieren mogen geen angst en stress hebben 

· Een dier moet zichzelf kunnen zijn. 
Bijvoorbeeld: Een koe hoort te grazen. 
