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1. Ge zijt gast, Gedraagt U als z00-
danig d:w.z. vervilt Uw verplichtingen,
Niet allcen de eerste week, maar altijd:

2. Uw aanwezigheid is ‘voor het ge-
zin min of meer bezwaarlijk. Handelt
dienovereenkomstig. <

3. Tracht Uw gastheer en gastvrousy
in alles steeds van denst te zijn, Neetnt
de vervelende werkjes in_de huishou-
ding voor U'w rekening, Voor de huis-
vrouw is de aanwezigheid van een extra-
huisgenoot de zwaarste last: verlicht haar
taak. Helpt de kinderen; met hun® huis-
werk,

4. Richt Ul geheel naar de gebrutken
en gewoonten van de huishouding in het
bijzosider ten aanzien van eten en slapen.
De bijzondere gewoonten van U cigen
huis zult ge vaarwel moeten zeggen:

5. Laat de skeer van hot gezin onge-
stoord. Het is te_ veel gevergd (zeker op
den duur) om U'in de familickring op te
nemen; gedraagt U alsof ge op kamers
bent. Trek U terug in Uw eigen sfeer;
(200 aanwezig) op Llw eigen kamertje,
vooral wenneer het gezin 'savonds of
op het weekeinde bijeen

6, «Hang niet rond in huiskemer of
keuken. Ook al zullen gastheer enfof
gastvrouw. U veelal’ uitnocdigen in de
‘huiskamer te komen zitten, maakt er
een vaste regel van hier slechts op en-

kele of bepaalde avonden en middagen
te verblijven. Een langdurig, innig con-
tact werkt meestal prikkelend op één
van beide partijen. 2

7. Onderduiken veteischt karakter
en zelfdispline: Het vraagt van U: wils-
Kracht, menschenkennis en soepel aan-
passingsvermogen aan Uw omgeving.

8. Zonder vaste bezigheid en vaste
dagindeeling zlt ge het er dlecht af-
brengen Behalve het vaste werk in de
‘huishouding, moet-ge 6f de een of de
andere huisnijverheid trachten te begin-
nen, 6f een bepaalde studie opnemen,
200 eenigszins mogelifk op Uw: vakter-
réin en aan de hand van een schriftelijke
cursus, 6f U aan een vaste liefhebberij
| wijden, s =
9. Pleegt ten aanzien van op straat
{'gaan, bezoek, correspondentie en derge-
| ke’ aangelegenheden'te allen tide over-
leg met U gastheer en gastvrousw: 21
| hebben steeds het.lnatste weord in de-
zen!

10. Ook al wordt ge niet bepaaldelijk
| gezocht (zijt ge bwv. in verband met te-
werkstelling in Duitschland” ondergedo-
ken), tracht ook dan te vermijden dat de
buren Usw aanwezigheid opmerken.

Leert deze tien geboden uit het hoofds
bewaart ze en .. | past ze in d& praktijk
toe, elke daglll
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Handleiding voor de leerkracht

1. Het onderwerp

Op 10 mei 1940, als de Tweede Wereldoorlog in volle gang is, valt Duitsland Nederland binnen. Dan begint de bezettingstijd. Op 5 mei 1945 komt daar een einde aan als de Duitse troepen in Nederland zich overgeven aan de Geallieerden. 

Op 14 maart 1942 voert de Duitse regering in Nederland de arbeidsplicht in. Mannen tussen de 18 en 40 jaar kunnen dan worden opgeroepen om in de Arbeitseinsatz in Duitsland te werken. Om daaraan te ontkomen, zoeken en vinden veel mensen een onderduikadres waar ze zich schuil kunnen houden. Ook joden en andere mensen die vervolgd worden, duiken onder.

2. Leerdoelen

De leerling weet ... 
· meer over het dagelijks leven van onderduikers.
· over de problemen van mensen die onderduikers een schuilplaats bieden of op enige andere wijze helpen.

De leerling kan ... 

· veranderingen van de natuur in zijn eigen omgeving zien.

· uitleggen wat onderduikers en onderduikadressen zijn.

· aangeven waarom er in Nederland tijdens de Duitse bezetting mensen zijn ondergedoken.

· het Achterhuis op afstand bekijken via een website

· een onderduikadres bedenken in zijn eigen omgeving

3. Benodigde materialen en tijd

De leerling heeft de volgende materialen nodig:

· pen

· schrijfpapier

· tekenpapier

· (kleur)potloden of stiften

· computer met internet

Deze leeractiviteit neemt ongeveer 2 uur in beslag.
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1
Onderduiken
Opdracht 1.1

Van 1942 tot 1945 bepaalde de regering in Nederland vaak wat voor werk je moest doen en waar je moest werken. Mag iedereen het nu altijd zelf uitmaken? Indien dat niet kan, wie bepaalt het dan voor je?
Iedereen is in principe vrij om zelf een beroep te kiezen en waar hij wil werken. In de praktijd zijn er allerlei beperkingen. Bedrijven en instellingen bepalen wie ze in dienst willen nemen aan de hand van opleiding en andere criteria voor geschiktheid en naarmate ze behoefte hebben aan arbeidskrachten. Ze kunnen ook werknemers ontslaan en zelfs vestigingen helemaal opheffen als zij dat nodig vinden. Ook de plaats waar je werkt is niet altijd (geheel) een eigen keuze. Het hangt er bijvoorbeeld van af of er geschikte huisvesting te vinden is niet al te ver van de plaats waar je wilt werken. Ten slotte bestaan er wettelijke beperkingen. Zo is kinderarbeid  verboden en gelden er beperkingen voor werken in ploegendienst. Ten slotte stuurt de regering soms (beroeps)militairen naar andere landen om daar te werken. Zo zijn er Nederlandse militairen werkzaam in onder andere Afghanistan.

Opdracht 1.2
Er waren maximaal 500.000 mensen ondergedoken. Van welke stad in Nederland zouden nu alle bewoners tegelijkertijd moeten onderduiken om datzelfde aantal weer te krijgen?
Den Haag heeft ongeveer 500.000 inwoners. Alleen Amsterdam en Rotterdam zijn groter. Het maximale onderduikers tijdens de Tweede wereldoorlog is des te indrukwekkender omdat de Nederlandse bevolking iets meer dan de helft was dan nu het geval is. Toen was één op iedere zestien Nederlanders ondergedoken.

Opdracht 1.3
Welke gegevens op een distributiekaart moeten in ieder geval vals zijn als die bestemd is voor:
a. een onderduiker die niet in de Arbeitseinsatz wil werken?
b. een onderduiker die door de Sicherheitspolitzie wordt gezocht omdat die in het verzet werkt?
c. een joodse onderduiker?
Op een valse distributiestamkaarten moet een onjuiste leeftijd vermeld staan als die bestemd is voor een onderduiker die uit de Arbeitseinstaz wil blijven. Verzetsmensen. Of het adres moet vals zijn. Onderduikers die in het verzet werken of worden vervolgd vanwege hun joodse afkomst krijgen een kaart met een valse naam erop.

Opdracht 1.4
Geef in je eigen woorden aan wat een onderduiker is.
Zou je mensen, die in een schuilkelder of versterkt gebouw een veilig heenkomen zoeken omdat er een bombardement of orkaan aankomt, onderduikers willen noemen? Waarom?
Een onderduiker is iemand die zich langdurig op een geheim adres schuilhoudt om te ontkomen aan arrestatie of geweld.

Nee. Dit valt niet onder de definitie van onderduikers.

Opdracht 1.5
Hoe merk je, zonder hem of haar te zien, dat er iemand anders in een andere kamer in jouw woning is? Of in de kelder, de schuur of de garage?
Ken jij een televisieprogramma dat hierop gebaseerd is?
Vooral in een flatgebouw kun je het merken als er mensen zijn in aangrenzende woningen zonder die mensen te zien, door geluiden als stemmen, muziek, voetstappen, suizende waterleidingen en gorgelende afvoeren en door geuren als er eten gekookt wordt.

Het tv programma Hider in the house.  

Opdracht 1.6
Mensen in het verzet die zijn ondergedoken, verhuisden telkens naar een ander schuiladres. Waarom zouden ze dat volgens jou gedaan hebben?
Door telkens naar een ander onderduikadres te verhuizen wordt het voor de Sicherheitspolizei moeilijker om ze op te sporen.

Opdracht 1.7
Bedenk een lijstje met 10 tips voor onderduikers. Laat je inspireren door de lijst hieronder.
Let bij de beoordeling van de tips op praktische uitvoerbaarheid en originaliteit.
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Opdracht 1.8
Ken je nog een ander voorbeeld van onderduikers? Zo ja, vertel waarom in dat geval mensen ondergedoken zijn of zijn geweest.

Voorbeeld in Nederland: schuilkerken in 17e en 18e eeuw toen het verboden was om rooms-katholieke erediensten te houden. Voorbeelden buitenland: Kosovo met geheime scholen en zelfs een schaduwbestuur inclusief parlement, Afghanistan met clandestiene scholen waar meisjes en vrouwen onderwijs kregen tijdens het bewind van de Taliban, Ook in Afghanistan: aanhangers van de Taliban en al-Qaida die zich schuilhouden in grensgebied tussen Pakistan en Afghanistan.

2
Het Achterhuis
Opdracht 2.1

Hoe hadden de knechten in het magazijn kunnen merken dat er mensen in kamers boven het magazijn wonen? Wat konden de onderduikers beslist níet doen zolang de knechten aan het werk zijn?
Ieder huis is min of meer gehorig. Dat geldt dus ook voor het herenhuis waar het schuiladres van Anne Frank werd ingericht. Als er iemand anders in hetzelfde huis is, hoor je stemmen, voetstappen, een stofzuiger of een ander apparaat, een waterleidingen die begint te suizen als er een kraan wordt opengedraaid en water dat door een afvoer wegloopt. Alledaagse bezigheden als naar de radio luisteren, vuil water van de afwas laten weglopen of de WC doorspoelen konden dus niet zolang er iemand in het magazijn aanwezig was.

Opdracht 2.2
Zoek de plattegrond van het Achterhuis op. Geef jezelf een rondleiding door het Achterhuis via deze website: http://www.annefrank.org/nl/Subsites/Home/. Neem rustig de tijd om alle ruimtes te bekijken.
Schets tijdens het bekijken van het Achterhuis de meubels op de plattegrond van het Achterhuis. Maak daarna per kamer een grotere plattegrond.
Hieronder kun je je resultaten laten zien. Heb je de tekeningen niet op de computer gemaakt? Maak er dan een foto of scan van en voeg die hieronder in!
Let bij de beoordeling op de netheid van werken en op de schaal. Kloppen de verhoudingen?

Opdracht 2.3
Maak een tekening van (een deel van ) het Achterhuis. Teken bijvoorbeeld de gevel van het huis, het uitzicht uit het raam, de draaiende boekenkast of het bed van Anne Frank. Kies zelf een deel van het huis dat jij belangrijk vindt. Voeg hieronder het resultaat in.

Let bij de beoordeling op de originaliteit van de tekening.
Opdracht 2.4
Bedenk een plek waar jij zelf zou kunnen onderduiken. Bijvoorbeeld in je eigen huis, in het huis van een vriend of vriendin, of in het huis van je oma. Beschrijf hoe deze ruimte er nu uitziet. Beschrijf daarna hoe de ruimte er uit zou zien als jij daar zou onderduiken. Geef aan welke spullen jij uit je eigen kamer mee zou willen nemen. Bedenk ook een naam voor jouw onderduikplek.
Een creatieve opdracht waarbij leerlingen uitgaan van hun thuissituatie. In wat voor huis wonen ze en is er ook een schuur of berging bij? Wie wonen er nog meer in hun huis? Hoe worden de diverse vertrekken in huis gebruikt? 

Het onderduikadres moet aan de volgende eisen voldoen:

· Niemand mag er van buitenaf iets van kunnen zien;

· Als er bezoekers in huis zijn, mogen ze op geen enkele wijze merken dat er onderduikers in huis zijn.

· In het schuiladres moeten de onderduikers water, stroom en verwarming krijgen. Verder hebben ze zeep en kleding nodig en spullen om daar de tijd mee te kunnen verdrijven.

3
Dagboek
Opdracht 3.1
Bedenk waar Anne Frank het dagboek kan hebben verstopt in het Achterhuis.
Bedenk ook een verstopplek voor een dagboek in je eigen huis.
Let bij de beoordeling op de keuze van de verstopplek. Heeft de leerling goede redenen opgegeven waarom de verstopplek goed is?

Opdracht 3.2
Ken jij nog meer bekende dagboeken? Schrijf de naam van het dagboek op en vertel kort waar het boek over gaat. 
Verschilt per leerling.

Dagboeken zijn bijvoorbeeld:

· Dagboek van een muts 
· Dagboek  van een loser
· Het geniale dagboek van een superpuber 

· Dagboek van een ettertje.

· Dagboek van een Geisha.

Ook reisverhalen kunnen een soort dagboek zijn:

· Nova Zembla, de reis van Willem Barentsz

· De reis van Willem Bontekoe

Evaluatie
Klaar met alle opdrachten? Beantwoord dan kort de evaluatievragen in je werkdocument!

Wat vind je van het onderwerp? 

1. Het onderwerp van deze leeractiviteit vind ik …
omdat  … 

2. Ik wil nog wel andere leeractiviteiten doen over dit onderwerp JA/NEE 

Wat vind je van de opdrachten?
1. De opdrachten bij deze les zijn HEEL LEUK/LEUK/MINDER LEUK om te doen,
omdat  … 

2. De leukste opdracht vind ik  …
omdat  … 

3. Een minder leuke opdracht vind ik  …
omdat … 

4. Mijn favoriete opdracht is …
omdat  … 

5. De moeilijkste opdracht is  …
omdat  … 

6. De makkelijkste opdracht is …
omdat  … 

Wat  heb je van deze opdrachten geleerd?

1. Het belangrijkste wat ik nieuw geleerd heb in deze leeractiviteit vind ik … 

2. Wat ik nog wil weten over dit onderwerp is … 

3. De belangrijkste vaardigheid die ik voor mijzelf verbeterd heb met deze leeractiviteit is … 

4. Een vaardigheid die ik nog verder wil verbeteren is  …
en dat wil ik doen door  … .
Bronvermelding

Deze leeractiviteit is speciaal ontwikkeld voor gebruik binnen Acadin, dé digitale leeromgeving voor

talentvolle leerlingen in het basisonderwijs.

Deze leeractiviteit is gebaseerd op de lesbrief 'Herfst' uit de serie Per Dag Wijzer,

uitgegeven door het Centrum voor Mondiaal Onderwijs (CMO) in samenwerking met Kennisnet.
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