	

PAP / POP 
[bookmark: _GoBack]BP1.2 VZ / BP 1.3 MZ 


	Nummer en naam beroepsprestatie
	BP1.2 VZ – Beginnen met zorg
BP1.3 MZ – Ondersteunen bij activiteiten

	Nummer en naam opdracht/bewijs
(staan in volgorde die aansluit bij voorbeeld-planning)
	BP1.2 VZ, Opd. B Het maken en uitvoeren van een handelingsplan voor de persoonlijke verzorging en 
zelfredzaamheid van de zorgvrager 
BP1.2 VZ, Opd. C Het zorgdragen voor de mobiliteit
BP1.2 VZ, Opd. D Het samenstellen van een weekmenu
BP1.2 VZ, Opd. E Het verzorgen van een schone, leefbare omgeving 
BP1.3 MZ, Opd. B/C Het opstellen en uitvoeren van een activiteitenplan en het terugkijken op de activiteiten

	Werkproces(sen)/competentie(s) die in deze beroepsprestaties/opdrachten aan bod komen
	VZ:

MZ:



	Persoonlijk leerdoel waaraan ik ga werken tijdens deze beroepsprestatie/opdracht
	

	Bewijsstuk(ken) dat / die ik moet leveren bij deze beroepsprestatie 
	BP1.2 VZ: 
Opd. B Het handelingsplan
Opd. C Het verslag over het veilig gebruik van hulpmiddelen bij mobiliteit en over het gebruik van tilliften.
Opd. D Het weekmenu incl. toelichting op gemaakte keuzes.
Opd. E Fotoserie over huishoudelijke taken met toelichting/evaluatie 
BP1.3 MZ:
Opd. B/C Drie activiteitenplannen en verslagen van de uitvoering.





	WAT

Activiteiten/taken
	WELKE WIJZE

Hoe en waarmee
	WIE

Taakverdeling
	WANNEER
Week/Datum/ Tijdsinvestering

	

	
	
	

	

	
	
	

	

	
	
	

	

	
	
	

	

	
	
	

	

	
	
	

	

	
	
	

	Controleren van de bewijsstukken

	
	
	

	Reflecteren op product (bewijsstuk) en proces (aanpak)
	
	
	

	Ondertekenen beoordelingslijsten (A-lijsten).
	
	
	

	Archiveren bewijsstukken in NELO/je portfolio

	
	
	



	
GO / NO GO voor uitvoering


	Naam:


	Handtekening voor akkoord:
 
	Datum: 





