Formulier IV (pas deze aan in overleg met je docent/werkbegeleider)

	pAP BP1.4



	Naam student
	

	Groep
	

	Nummer en naam beroepsprestatie
	BP1.4 – Begeleiden bij het uitvoeren van huishouden en wonen

	Nummer en naam opdracht/bewijs (en plaats waar je werkt aan het bewijs)

BP1.4B: Plan van aanpak en verslag over je begeleiding van drie zorgvragers bij de zelfredzaamheid 

BP1.4C: Rapportage over je begeleiding van de drie zorgvragers

BP1.4D: Twee interviewverslagen
	Werkproces(sen)/competentie(s) die via het bewijs beoordeeld worden (zie beoordelingslijst):

WP1.5, Begeleidt een zorgvrager, comp. C (Begeleiden), comp. R (op de behoeften en verwachtingen van de klant richten)

WP1.11, Evalueert de zorgverlening, comp. D (aandacht en begrip tonen), comp. J (formuleren en rapporteren)

WP1.5, comp. C, R

	Persoonlijk leerdoel waaraan ik ga werken tijdens deze beroepsprestatie/opdrachten (je POP)
	

	Periode waarin je aan dit PAP werkt
	BPV1, week 1 t/m 10 

	Uiterste inleverdatum bewijsstukken (afspreken met je docent)
	

	WAT

Activiteiten/taken
	WELKE WIJZE

Hoe en waarmee
	WIE

Taakverdeling
	WANNEER 

Week/Datum/ Tijdsinvestering
	WAAR

Op school, in de BPV of elders

	Oriënteren algemeen:

Kennismaking met de instelling en de afdeling
	- Meelopen met 

werkbegeleider

- Kennismaken met zorgvragers en collega’s

- Observeren van 

zorgvragers

- eventueel schriftje

neerleggen voor 

feedback

werkbegeleiders.
	Ikzelf 

Werkbegeleider

en/of praktijkopleider


	
	BPV

	Voorbereiden BP1.5

Uitvoeren van basiszorg-handelingen en aftekenen op de aftekenkaarten VVV van P1, P2, P3 en P4 en op de aftekenkaart VPT LJ1.


	Tijdens het meewerken met de werkbegeleider de handelingen die je op school hebt geoefend/afgetekend, nu uitvoeren in de praktijk en door je werkbegeleider laten aftekenen door op de aftekenkaart.
	Ikzelf: handelingen uitvoeren bij ‘’echte’’ zorgvragers

werkbegeleider: instructie geven, observeren, feedback geven, aftekenen
	Doorlopend tijdens BPV1
	BPV


	WAT

Activiteiten/taken
	WELKE WIJZE

Hoe en waarmee
	WIE

Taakverdeling
	WANNEER 

Week/Datum/ Tijdsinvestering
	WAAR

Op school, in de BPV of elders

	Oriënteren en Plannen BP1.4:

Doornemen van de BP

Doornemen van deze PAP

Doornemen van de checklist bewijsstukken
	- tijdens prestatie-begeleiding

- BP1.4, BP-lijn in de leerwijzer, PAP en checklist bij BP1.4
	Groep

Prestatiebegeleider
	Les 1
	School

	Oriënteren BP1.4:

Opstellen persoonlijk leerdoel
	- uitleg over persoonlijke leerdoelen (belang, hoe formuleren)

- aan de slag met formuleren persoonlijk leerdoel

m.b.v. formulier I in de BPV-wijzer en reader in NELO.
	Groep

Prestatiebegeleider
	Les 1/2
	School

	Oriënteren op kennis m.b.t. BP1.4:

Les over mantelzorg
	- voorkennis uit ZGK opfrissen

- uitleg over mantelzorg

m.b.v. reader in NELO over mantelzorg, HS uit boeken (zie ZGK-lijn), mantelzorgscan.
	Groep

Prestatiebegeleider
	Les 2/3
	School

	Plannen BP1.4:

Bespreken van PAP

Maken van afspraken:

hoe is  de begeleiding geregeld, wie doet de beoordeling en is de PAP haalbaar in de gestelde tijd.
	- BP1.4

- deze PAP

- checklist bij BP1.4


	Ikzelf 

Werkbegeleider

en/of praktijkopleider


	
	BPV



	Plannen BP1.4:

‘’GO’’-gesprek op basis van PAP


	- Gesprek met werkbegeleider/

praktijkbegeleider en ikzelf

- GO/NO GO voor werken aan de opdrachten/ bewijsstukken
	Ikzelf 

Werkbegeleider

en/of praktijkopleider

Prestatiebegeleider


	
	BPV

	Oriënteren op kennis m.b.t. BP1.4, Opdracht D:

Les over interviewen
	- voorkennis uit BGV 

opfrissen

- uitleg over interview 

voorbereiden, uitvoeren, 

evalueren

- vragenlijst maken

m.b.v. observatielijst 

interviewen en HS over 

gespreksvoering in boek 

Begeleiden
	Groep

Prestatiebegeleider
	Les 4/5
	School

	Uitvoeren en Controleren

BP1.4, Opdracht D

Gesprek met 2 mantelzorgers

Bij voorkeur twee mantelzorgers die je al ontmoet hebt bij opdracht B/C.


	- Kiezen van twee 

mantelzorgers

- Interview plannen en houden

- Toepassen 

gespreksvaardigheden

- Schrijven van verslag

- Bespreken van conclusie

en verwerken van

feedback

- inleveren van je interviewverslagen


	Ikzelf 

Mantelzorger

Werkbegeleider

(controleren van het verslag op waarheid)

Prestatiebegeleider

(begeleiden bij het maken van het bewijsstuk, beoor-delen bewijsstuk).
	Les 5/6/7
	BPV

School


	WAT

Activiteiten/taken
	WELKE WIJZE

Hoe en waarmee
	WIE

Taakverdeling
	WANNEER 

Week/Datum/ Tijdsinvestering
	WAAR

Op school, in de BPV of elders

	Uitvoeren en Controleren

BP1.4, Opdracht D

Gesprek met 2 mantelzorgers

Bij voorkeur twee mantelzorgers die je al ontmoet hebt bij opdracht B/C.
	- Kiezen van twee 

Mantelzorgers

- Plannen en houden interview

- Toepassen 

gespreksvaardigheden

- Schrijven van verslag

- Bespreken van conclusie

en verwerken van

feedback

- inleveren van je interviewverslagen


	Ikzelf 

Mantelzorger

Werkbegeleider

(controleren van het verslag op waarheid)

Prestatiebegeleider

(begeleiden bij het maken van het bewijsstuk, beoor-delen bewijsstuk).
	Les 5/6/7
	BPV

School

	Controleren BP1.4, Opdracht A:

Invullen van de beoordelingslijst (A-lijst)
	Tijdens een 

begeleidingsgesprek met 

werkbegeleider


	Ikzelf

Werkbegeleider


	
	BPV

	Reflecteren op de eerste helft van BPV1 en BP1.4:

Voeren van het voortgangsgesprek

Insteek is bespreken van de voortgang tot nu toe en maken van afspraken over het vervolg van de BPV-periode.

Indien mogelijk wordt de BP al beoordeeld en beoordelingslijst getekend.
	- Voortgangsgesprek met 

werkbegeleider en/of praktijkopleider

- Formulier Voortgangsgesprek in de formulierenset bij BPV1.

Vul deze in ter voorbereiding op het voortgangsgesprek.
	Ikzelf

Werkbegeleider/

Praktijkopleider


	Laatste week van P3 


	BPV


	GO / NO GO voor uitvoering PAP



	Naam docent school:
	Handtekening voor akkoord:

 
	Datum: 

	Naam begeleider BPV:


	Handtekening voor akkoord:

 
	Datum: 


